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АСП в стране продолжает развиваться с учетом актуальных 

потребностей и направлена на поддержку малообеспеченных семей. 
Всем хорошо известна адресная социальная помощь, 

предоставляемая малообеспеченным семьям. Тем не менее в 
обществе периодически возникают вопросы по механизму ее 
предоставления.[1] Главная цель АСП – не обеспечивать бедную 
семью, а помочь ей выбраться из трудного финансового 
положения. Помимо выплат, людям помогают найти работу, а если они 
не хотят ее искать, то и выплаты тогда не назначаются.[2]   

Изменения, вступившие в силу в 2025 году, направлены на 
повышение адресности помощи, прозрачности расчетов и снижение 
социального неравенства. Цель данной аналитической записки – 
оценить текущий механизм АСП, сравнить изменения 2025 года с 2024 
годом, выявить проблемы и предложить меры по повышению 
эффективности системы.    

Адресная социальная помощь в Казахстане назначается семьям, 
у которых совокупный доход на каждого члена оказывается меньше 
черты бедности.[3] 

Черта бедности в 2025 году составляет 35% от регионального 
медианного дохода, но не может быть меньше 70% от регионального 
прожиточного минимума (около 38 тыс. тенге в целом по Казахстану). 
То есть АСП назначается тем гражданам, чьи доходы не позволяют 
закрыть жизненно важные потребности.[3] 

В целом АСП равна разнице между чертой бедности и доходом 
семьи на одного человека. По сути государство доплачивает ровно 
столько, чтобы доход домохозяйства на человека был 
равен черте бедности. Поэтому важно понимать, что адресная 
социальная помощь не призвана обеспечивать малоимущих 
казахстанцев. Она лишь помогает пережить тяжелое время, и ни о 
каком обеспечении речи не идет: размеров АСП просто не хватит на то, 
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чтобы жить на иждивении у государства и налогоплательщиков. Так, 
например, согласно данным Бюро национальной статистики, 
среднемесячный размер адресной социальной помощи в 2024 году 
варьировался в зависимости от региона от 6 028 до 10 634 тенге, а в 
целом по стране составлял всего 7 959 тенге. 

 
Среднемесячный размер адресной социальной помощи  

в 2024 г. 
 

Регионы тенге 

Казахстан ₸7 959 

Абай ₸8 797 

Акмолинская ₸9 573 

Актюбинская ₸8 232 

Алматинская ₸7 886 

Атырауская ₸9 271 

Западно-Казахстанская ₸6 977 

Жамбылская ₸7 698 

Жетісу ₸8 759 

Карагандинская ₸7 746 

Костанайская ₸9 435 

Кызылординская ₸7 585 

Мангистауская ₸10 634 

Павлодарская ₸8 729 

Северо-Казахстанская ₸8 565 

Туркестанская ₸6 028 

Ұлытау ₸8 196 

Восточно-Казахстанская ₸8 548 

Астана ₸10 297 

Алматы ₸8 707 

Шымкент ₸8 573 

По данным Бюро национальной статистики 

 
Всего же в Казахстане получателями АСП, по 

данным Министерства труда и социальной защиты населения РК, на 1 
мая являлись 232,5 тыс. человек из 43,4 тыс. семей. С начала года им 
было выплачено 10,4 млрд тенге, а на весь год предусмотрено 132,9 
млрд тенге. 

Помимо АСП, каждой малообеспеченной семье с детьми до 6 лет 
полагаются дополнительные ежемесячные выплаты в размере 1,5 
месячного расчетного показателя (МРП), то есть по 5 898 тенге на 
ребенка в 2025 году. На 1 мая такие выплаты получили 74,4 тыс. 
детей на общую сумму 1,4 млрд тенге. [3] 
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Важно учесть, что АСП не назначается "просто так". Чтобы семье 
назначили помощь, все ее трудоспособные члены должны иметь работу 
или содействовать мерам занятости. 

 На основе доступных подтверждённых данных видно (взяты 4 
региона для сравнения), что численность получателей АСП в РК 
сократилась в 2024 году по сравнению с 2022-2023 годом, что связано 
с изменением методики расчёта черты бедности и усилением 
автоматизированных проверок доходов. 

В Акмолинской области число семей-получателей также 
изменилось: по официальным релизам в 2022 году было 
зафиксировано 2 400 семей, в 2024 году — около 1 762–1 800 семей.[4] 
 

 
Численность получателей адресной социальной помощи 

 
Это говорит о том, что локальные факторы (трудоустройство, 

эффективность, переселение) влияют на динамику, а также показатель 
прожиточного минимума, который меняется по годам (при расчёте 
учитываются показатели прожиточного минимума следующего года). 

 Показатель прожиточного минимума используется как основа 
для оценки уровня нуждаемости. Его рост влияет на число семей, 
которые могут получить АСП. 

 В период с 2023 по 2025 годы размер прожиточного минимума 
ежегодно увеличивался. Если в 2023 году составлял 40 567 тенге, в 
2024 году - 43 407 тенге, в 2025 году- 46 228 тенге. Цифры взяты с 
официального сайта. [5] 
            В связи ростом прожиточного минимума и обращений за 
адресной социальной помощью, считаю необходимым рассмотреть 
следующие меры: 

- Чаще обновлять сведения о доходах граждан, чтобы 
помощь получали именно те, кто действительно в ней 
нуждается. 
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- Пересмотреть критерии нуждаемости, особенно для 
сельских жителей, где доходы нестабильные. 

- Создать возможность оставить отзыв или предложение, 
чтобы люди могли сообщать о проблемах и помогать 
улучшать систему.  

- При расчете АСП учитывать не только доходы и основные 
расходы. 
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