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Для Казахстана рост народонаселения также остается важной 

общественно-политической и социально-экономической задачей. С 
первых лет Независимости политическое руководство Казахстана 
подчеркивало стратегическое значение демографической политики, 
призванной восполнить трагические потери казахского народа в 20-м 
веке вследствие массового голода 1932-33 гг. и Второй мировой войны, 
массового оттока населения в 1990-х годах. В Стратегии развития 
«Казахстан-2030» рост народонаселения обозначен как стратегическая 
задача и один из ключевых факторов динамичного развития страны в 21-
м веке [1].  

В последние десятилетия демографическая ситуация в Казахстане 
претерпела значительные изменения. Одним из главных вызовов для 
экономики и социальной сферы страны является снижение уровня 
рождаемости, что ведет к старению населения и потенциальным 
экономическим трудностям. В ответ на эту проблему государство 
разработало и внедрило различные меры социальной поддержки, 
направленные на стимулирование рождаемости. Однако, несмотря на 
эти усилия, ситуация остается сложной, и для устойчивого 
демографического развития требуется дальнейшая корректировка 
политики.  

За последние 10 лет демографическая ситуация в Казахстане 
переживает тенденцию к снижению рождаемости, несмотря на меры 
поддержки, предлагаемые государством. Как показывает Рисунок-1 в 
период 2010-2016 годы рождаемость шла небольшими темпами вверх, 
уровень рождаемости оставался относительно стабильным, варьируясь 
от 367 707 человек в 2010 году с последующим приростом до 400 694 
человек в 2016 году. Этот период характеризовался восстановлением 
экономики после кризиса 2008 года, а также внедрением программы 
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«Дорожная карта занятости», направленной на улучшение социального 
положения населения. В 2017 году рождаемость снизилась до 390 262 
человек, а к 2020 году резко возросла и составила 426 824 человек. Это 
снижение связано с несколькими факторами, включая ухудшение 
экономической ситуации (низкие цены на нефть, инфляция), а также с 
изменением социального восприятия семьи и откладыванием рождения 
детей на более поздний возраст. За всю историю независимого 
Казахстана наибольший пик рождаемости зафиксировали в 2021 году, 
когда на свет появился 446 491 ребенок.  На это напрямую повлияла 
пандемия COVID-19. В 2022 году рождаемости резко снизилась до 403 
893 человек. В 2023 году рождаемость продолжила снижаться и 
составила 388 428 человек, что почти схоже с уровнем рождаемости 10 
лет назад, тогда в 2013 году родилось 387 256 человек. Несмотря на 
государственные меры поддержки, такие как субсидии на жилье и 
выплаты многодетным семьям, тенденция к уменьшению рождаемости 
сохраняется. [2].   

 

 
Динамика роста количества, родившихся в Казахстане в 2010- 

2023 годах  
 
      Существует ряд проблем, препятствующих повышению рождаемости 
в Казахстане. За последние 10 лет стоимость жилья значительно 
возросла, что делает покупку жилья недоступной для молодых семей [4]. 
Молодежь все чаще откладывает создание семьи и рождение детей, 
поскольку не может обеспечить себе стабильное жилье. 
Неопределенность на рынке труда, высокие требования к квалификации 
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и низкие зарплаты, особенно среди молодежи, также являются 
значительными препятствиями. Молодые люди сталкиваются с 
трудностями при поиске работы и стабильных источников дохода, что 
заставляет их откладывать рождение детей. Размер пособий и субсидий 
для многодетных семей и малообеспеченных семей недостаточен для 
того, чтобы компенсировать расходы на воспитание детей, что является 
еще одним фактором, который тормозит рост рождаемости.  

В период 2010-2023 годов наблюдается изменение социального 
климата. Молодежь стремится к личностному развитию, карьерному 
росту и финансовой независимости, откладывая создание семьи и 
рождение детей на более поздний возраст. Это приводит к снижению 
числа рожденных детей и росту числа бездетных семей. С каждым годом 
увеличивается средний возраст вступления в брак, что напрямую влияет 
на количество детей, рожденных в семье. Зачастую поздний брак и 
позднее материнство становятся причиной того, что семьи не могут 
позволить себе больше детей.   
       Несмотря на улучшение в системе здравоохранения, проблемы с 
доступностью и качеством медицинских услуг, особенно в сельских 
районах, остаются актуальными. Женщины в отдаленных регионах часто 
сталкиваются с ограниченным доступом к высококвалифицированным 
специалистам в области репродуктивного здоровья. Казахстан 
продолжает сталкиваться с высоким уровнем абортов, особенно среди 
молодежи. Это связано с недостаточной осведомленностью о методах 
контрацепции, а также с отсутствием эффективных программ, 
направленных на планирование семьи и охрану репродуктивного 
здоровья [3].  
        В последние 10 лет правительство Казахстана внедрило ряд 
мероприятий для стимулирования рождаемости. Для граждан 
Республики Казахстан был запущен ряд социальных программ, из них 
программы Акционерного общества «Жилищный строительный 
сберегательный банк Казахстана» созданного в 2003 году, с 
последующим переименованием в 2020 году на Акционерное общество 
«Жилищный строительный сберегательный банк «Отбасы банк», 
социальная программа ипотечного жилищного кредитования «7-20-25» 
запущенная в 2018 году. Перечисленные программы предоставляют 
новые возможности улучшения жилищных условий для каждого 
казахстанца с доступными условиями кредитования. Однако большое 
количество требований ограничивают доступность этих программ для 
широких слоев населения, жилищная помощь, предоставляемая 
малообеспеченным семьям, может влиять на рождаемость, обеспечивая 
им более стабильные условия жизни и уменьшая финансовую нагрузку, 
связанную с жилищными расходами. Это может стимулировать семьи к 
планированию и рождению большего количества детей, поскольку 
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улучшение жилищных условий может повысить их уверенность в 
будущем.  [4].   
          Также в Казахстане действует ряд социальных программ, 
направленных на помощь многодетным семьям, включая ежемесячные 
пособия, льготы на оплату коммунальных услуг, образовательные и 
медицинские субсидии. Однако общий размер пособий не всегда 
компенсирует расходы на детей, особенно в крупных городах, что 
ограничивает их влияние на повышение рождаемости. В последние годы 
значительно улучшилось медицинское обеспечение в сфере 
репродуктивного здоровья, однако доступность таких услуг в сельской 
местности остается проблемой. Программы профилактики абортов и 
повышения осведомленности о планировании семьи требуют 
дальнейшей доработки [5].  
           Проблемы, связанные с низким уровнем рождаемости в 
Казахстане, требуют комплексного подхода. Улучшение социально-
экономических условий для семей, повышение доступности жилья и 
социальной помощи, а также активизирование работы по улучшению 
репродуктивного здоровья населения повысит рождаемость. Важно 
учитывать культурные и социальные изменения в обществе, ориентируя 
политику на поддержку традиционных семейных ценностей и повышение 
уровня осведомленности о значении деторождения. Несмотря на усилия 
государства в области стимулирования рождаемости в последние 10 лет, 
демографическая ситуация в Казахстане остается сложной. Для 
достижения устойчивого роста рождаемости необходимы 
дополнительные меры, направленные на улучшение социально-
экономических условий, доступности жилья, повышение качества 
медицинских услуг и совершенствование системы.  

Для повышения рождаемости необходимо увеличить размер 
пособий и субсидий для семей с детьми, а также улучшить доступность 
социальных программ, направленных на поддержку молодых семей. 
Увеличение объема доступного жилья для молодежи и многодетных 
семей, а также снижение процентных ставок по ипотечным кредитам, 
сделает их более доступными для населения.  

Повышение уровня занятости среди молодежи и улучшение условий 
труда помогут улучшить финансовое положение семей, что может 
способствовать росту рождаемости.  
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