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Снижение уровня рождаемости в Казахстане является одной из 
ключевых общественно-политических и социально-экономических 
вопросов. С первых лет независимости политическое руководство страны 
подчеркивало стратегическую важность демографической политики, 
направленной на восполнение тяжелых потерь казахского народа, 
понесённых в XX веке — в годы массового голода 1932–1933 годов и во 
время Второй мировой войны. 

За последние десятилетия демографическая ситуация в стране 
существенно изменилась. Одним из главных вызовов, стоящих перед 
экономикой и социальной сферой, стало снижение уровня рождаемости, 
что ведёт к старению населения и потенциальным экономическим 
трудностям в будущем. Несмотря на принимаемые государством меры 
социальной поддержки, направленные на стимулирование рождаемости, 
ситуация остаётся напряжённой. 

Согласно статистическим данным, за последние пять лет в стране 
наблюдается устойчивая тенденция к снижению рождаемости. Так, если 
в 2021 году коэффициент рождаемости составлял 3,32 ребёнка на одну 
женщину, то к 2024 году этот показатель снизился до 2,8. Как показывает 
Рисунок-1 максимальный показатель рождаемости за всю историю 
независимого Казахстана был зафиксирован в 2021 году — тогда 
родилось 446 491 ребёнок. Однако уже в 2022 году число новорождённых 
снизилось до 403 893. 
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Рисунок - 1. Динамика роста количества родившихся по  Акмолинской 

области в 2020-2024 г. 
 
       Эксперты связывают спад рождаемости с завершением 
демографического подъёма, вызванного пандемией. Несмотря на 
продолжающуюся поддержку со стороны государства, рождаемость 
продолжает снижаться. Наиболее значительное сокращение 
рождаемости за последние пять лет наблюдается в Акмолинской области 
— минус 22 %. В целом по стране снижение рождаемости оказалось 
более выраженным в сельской местности  — на 18,1 %, тогда как в 
городах оно составило 14,2 %. Таким образом, снижение рождаемости и 
старение населения становятся серьёзным вызовом для устойчивого 
развития Казахстана, требующим системного подхода и комплексных 
решений на государственном уровне. 
       В Казахстане существует ряд проблем препятствующих повышению 
рождаемости. Из-за значительного роста стоимости жилья, покупка 
становится недоступной для молодежи.[2] И молодежь все чаще 
откладывает создание семьи и рождение детей, потому что не может 
обеспечить себя жильем. Молодые люди сталкиваются с трудностями 
при поиске работы и стабильных источников дохода, а также 
неопределенность на рынке труда и низкие зарплаты являются 
препятствием для рождения детей. Размер пособия и субсидий для 
многодетных и малообеспеченных семей  недостаточен для 
компенсирования расходов на воспитание   и содержание детей, а это  
является еще одним фактором снижения рождаемости. 
       В Казахстане за последние 10 лет наблюдается изменение 
социального климата. Молодежь стремится к карьерному росту, 
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финансовой и личностной независимости, откладывая создание семьи и 
рождение детей на более поздний срок. Поздние браки и в следствии 
позднее материнство становятся причиной того, что семьи не могут иметь 
больше детей.  
       В сельской местности проблемы с качеством и доступностью 
медицинских услуг остаются острыми, в связи с чем женщины часто 
сталкиваются с ограничением доступности в области 
высококвалифицированного репродуктивного здоровья. Не смотря на 
улучшение в системе здравоохранения, проблемы с качеством 
медицинских услуг в Казахстане остаются актуальными, что также влияет 
на снижение рождаемости. [3]  
        Проблемы, связанные с низким уровнем рождаемости в Казахстане, 
требуют комплексного подхода. Улучшение социально- экономических 
условий для семей, повышение доступности жилья и социальной помощи, 
качество медицинских услуг,  а также работа по улучшению 
репродуктивного здоровья населения повысит рождаемость. Важно 
учитывать культурные и социальные изменения в обществе ориентируя 
политику на поддержку традиционных семейных ценностей и повышение 
уровня в осведомленности о значении деторождения.  
         Для повышения рождаемости необходимо увеличить размер 
пособий и субсидий для семей с детьми, а также улучшить доступность 
социальных программ, направленных на поддержку молодых семей. 
Увеличить объем доступного жилья для молодежи и многодетных семей, 
а также снижение процентных ставок по ипотечным кредитам. 
Повышение уровня занятости среди молодежи и улучшение условий 
труда помогут улучшить финансовое положение молодых семей, что 
будет способствовать росту рождаемости. 
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