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На 1 апреля 2025 года в Казахстане проживает 20 333 530 человек – 
такую статистику опубликовало Бюро национальной статистики. 
Городское население продолжает увеличиваться – сейчас в городах 
проживает 12 833 140 человек, а в сельской местности 7 500 390 человек. 
Это говорит о миграции населения в крупные центры. [1] 
          Отток населения из сельской местности является устойчивой 
демографической тенденцией, о которой можно судить по ежегодному 
отрицательному сальдо. Этот процесс оказывает значительное влияние 
на экономику, социальную инфраструктуру и развитие сельских регионов.  
         Настоящая записка направлена на анализ причин, последствий и 
возможных мер по снижению негативных эффектов миграции из села в 
город. 

Численность населения Казахстана в 2023 году выросла на 266,7 
тысячи человек. Данные опубликовало Бюро национальной статистики 
РК. Прибавка в основном шла за счет естественного прироста — в стране 
родилось больше человек, чем умерло. 

По данным диаграммы численность сельского населения в 
Казахстане с 2020 по 2024 годы сократилась на 17,3%, со 116 076 человек 
до 96 002 человек. Особенно выражен отток молодежи в возрасте от 18 
до 35 лет. Городская среда проживания все больше привлекает 
молодежь, что способствует переезду в города. Из-за отсутствия 
перспектив в сельской местности и в погоне за лучшей жизнью люди 
массово стали перебираться в мегаполисы. Увеличение населения в 
городах ведет к большей нагрузке на инфраструктуру, возникает 
необходимость в новых рабочих местах, увеличивается количество 
учеников и возникает необходимость в школах, увеличивается нагрузка 
на поликлиники. А отток трудоспособного населения из сел наносит 
ощутимый урон сельскому хозяйству. 

Специалисты в области урбанистики отмечают, что подобная 
динамика будет нарастать, учитывая качество жизни в сельской 
местности [2]. 
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                      Рисунок-1.динамика численности сельского населения[3]  

 
          Перечень причин оттока населения из села очень большой. Но 
можно выделить наиболее значимые для населения. К ним относятся 
уровень заработной платы, отсутствие перспектив, поиск лучшей работы, 
саморазвитие, образование и медицина. Уровень заработной платы в 
селе значительно ниже, чем в городе. Нет рабочих мест с достойными 
условиями труда. Медицина и уровень образования на низком уровне. 
 

 
 

                   Рисунок-2.причины миграции населения из села в город[4] 
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Последствия миграции:  

 Старение населения. Оставшиеся в селах жители – 
преимущественно пожилые люди, что усиливает нагрузку на 
систему здравоохранения. 

 Упадок местной экономики. Снижение трудоспособного населения 
ведет к сокращению сельхозпроизводства. 

 Социальная деградация. Закрытие школ, медицинских пунктов и 
культурных учреждений приводит к разрушению социальной ткани 
деревень, что способствует их упразднению. 

 Отток населения с сельской местности представляет собой 
сложную многогранную проблему, охватывающую экономические, 
социальные и инфраструктурные аспекты. Без решительных и системных 
мер сельские территории рискуют стать депрессивными зонами с высокой 
степенью вымирания. 
 Однако ситуация обратима. При правильной политике: 
   1.Село может стать привлекательной площадкой для жизни, работы и 
развития бизнеса; 
   2.Современные технологии открывают новые возможности – от онлайн-
услуг до аграрных инноваций; 
   3.Инвестиции в человеческий капитал дадут досрочный эффект, 
стабилизируя демографию и укрепляя экономику страны в целом. 
Ключ к успеху – комплексный межведомственный подход, опирающийся 
на реальные потребности населения и долгосрочные стратегические 
цели. 
 По результатам анализа можно сделать следующие рекомендации: 
    1.Введение сельских доплат и стимулирующих коэффициентов; 
поддержка бизнеса через гранты и микрокридитование; развитие 
программы «Работа в селе – достойная зарплата». 
    2.Открытие филиалов городских компаний и производства; 
возможность роста в рамках кооперативов и фермерских объединений; 
поддержка стартапов и предпринимателей. 
    3.Привлечение IT и дистанционной занятости в села; равитие фриланс-
платформ; проведение тренингов по цифровым профессиям. 
    4.Создание культурных и молодежных центров; доступ к онлайн-
курсам; библиотекам и лекциям; поддержка сельских 
инициатив(фестивали, выставки, волонтерство). 
    5.Модернизация сельских школ(оборудование, интернет, кадры); 
программа «Учитель в село» (с жильем и бонусами); онлайн-образование 
и цифровые образовательные платформы; школьные автобусы; 
обменные программы с городами. 
    6.Строительство ФАПов и модернизация медицинских пунктов; 
привлечение врачей через социальные пакеты(жилье, бонусы, 
повышение квалификации); программа «Сельский доктор». 
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 Эти меры в комплексе позволят не только замедлить отток, но и 
сделать сельскую местность привлекательной для жизни, особенно для 
молодежи и молодых специалистов. 
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