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Введение: Реабилитация и развитие детей с ограниченными 

возможностями являются приоритетными направлениями социальной 
политики в Республике Казахстан. Дети с особыми образовательными 
потребностями требуют особого внимания со стороны государства, 
общества и профессионального сообщества, поскольку именно в раннем  
возрасте закладываются основы их физического, интеллектуального и 
эмоционального развития. 

Цель - оценить текущую ситуацию в сфере реабилитации и 
развития детей с ограниченными возможностями в Акмолинской 
области, включая состояние инфраструктуры. 

Основная часть В Акмолинской обасти проживает значительное 
количество детей с различными формами нарушений развития, включая 
нарушения опорно-двигательного аппарата, речи, слуха зрения, 
аутистического спектра и умственной отсталости. В условиях быстро 
меняющейся социальной и образовательной среды становится 
особенно важным обнспечить комплексный и своевременный подход к 
реабилитации, коррекции и сопровождению таких детей. 

Согласно заявлению министра просвещения Республики Казахстан 
Гани Бейсембаева, сделанному в ходе встречи с участниками проекта 
«Таңдау мектебі», в 2024 году в стране зарегистрировано около 230 
тысяч детей с особыми образовательными потребностями, из них 12 
тысяч детей в Акмолинской области. Обсуждение было посвящено 
вопросам развития инклюзивного и специального образования.  

Анализ источников показал, что: 
 В Казахстане проживает 724,9 тыс. человек с инвалидностью, в 

том числе 109,4 тыс. – дети до 18 лет [1].  
 Согласно данным Корпоративного фонда “Болашак”, в Казахстане 
на начало 2024 года зарегистрировали более 15 тысяч детей с аутизмом 

[2].  

 Больше 18 тысяч детей в Казахстане живут с диагнозом ДЦП [3]. 
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 В 2024 году в Казахстане зарегистрировано 2466 детей с 
синдромом Дауна. Этот показатель является официальной статистикой, 
предоставленной Министерством здравоохранения Казахстана.  
 В 2024 году в Казахстане насчитывается более 60 000 детей с 

нарушениями речи [4]. 
. 

 
Рисунок. Данные по детям с инвалидностью  

по Республике Казахстан 
 

За последние годы в регионе наблюдается положительные сдвиги: 
открываются специализированные центры,  внедряются технологии 
инклюзивного образования, развиваются межведомственные фомы 
поддержки. По состоянию на конец 2023 года в Акмолинской области 
функционировало 11 организаций восстановительного лечения и 
медицинской реабилитации, включая санатории и специализированные 
центры. Ожидается, что до конца 2025 года в Акмолинской области 
будет построен ещё один крупный реабилитационный центр на 150 
мест, что соответствует планам по расширению инфраструктуры 

реабилитации в регионе [5].  Однако сохраняютсяи серьёзные вызовы, 
связанные с неравномерным доступом к услугам, нехваткой 
специалистов, ограниченностью инфраструктуры в сельских регионах.  

В Акмолинской области функционирует ряд учреждений, 
обеспечивающих реабилитацию и сопровождение детей с 
ограниченными возможностями.  

 
Таблица. Реабилитационные центры для детей с ОВЗ в 

Акмолинской области (2020-2024 гг.) 

Дети с Аутизмом Дети с ДЦП Дети инвалиды
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синдромом 
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№ Название 
центра 

Населённый 
пункт 

Год открытия Основные услуги 

1 Центр 
«Қамқорлық» при 
МОДБ 

г. Кокшетау 2021 Медицинская и 
социальная 
реабилитация, логопед, 
психолог, дефектолог 

2 Центр «Болашақ» г. Кокшетау 2021 Образовательная 
реабилитация, 
поддержка инклюзии 

3 Центр 
«Қамқорлық» 

г. Степногорск 2022 Комплексная помощь 
детям с нарушениями 
развития 

4 Областной детский 
реабилитационный 
центр «Бурабай» 

п. Бурабай До 2020 
(расширен) 

Физиотерапия, лечение 
ДЦП, медицинская и 
поведенческая терапия 

5 Центр 
«Қамқорлық» 

Жаксынский 
район 

2024 Раннее вмешательство, 
эрготерапия, психолого-
педагогическое 
сопровождение 

 
Центр «Қамқорлық» в Жаксынском районе (открыт в декабре 2024 

года) [6].   
Областной детский реабилитационный центр «Бурабай» 

предоставляет медицинскую и психолого-педагогическую помощь, 
включая физиотерапию, занятия с логопедом и психологом. 

Центр «Қамқорлық» в г. Кокшетау реализует 
мультидисциплинарный подход к реабилитации, охватывая детей от 3 
до 18 лет. 

Центр «Қамқорлық» в г. Степногорск. 
Центр «Болашак» при МОДБ  в г. Кокшетау. 
Центры «Ерекше өмір», «Я сам шагаю», «Böbek Team» 

обеспечивают альтернативные (частные) формы коррекционной работы 
с детьми с ОВЗ, в том числе с РАС (расстройствами аутистического 
спектра). 

Активно внедряется инклюзивное образование. В ряде школ 
функционируют кабинеты поддержки инклюзивного образования, в 
которых работают дефектологи, логопеды и педагоги-психологи. Они 
обеспечивают индивидуальный подход и помощь детям в условиях 
общеобразовательных школ. В Акмолинской области функционирует 
более 70 таких кабинетов, которые посещают более 1 000 детей. 

Однако охват инклюзивным обучением пока ограничен — прежде 
всего, в сельских населённых пунктах, где отсутствуют 
квалифицированные кадры и условия. 

Существует дефицит профильных специалистов — особенно 
логопедов, эрготерапевтов, поведенческих специалистов и 
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дефектологов. Это снижает качество и охват предоставляемых услуг, 
особенно за пределами крупных городов. 

Бюджетное финансирование учреждений остаётся недостаточным, 
особенно в части материально-технического обеспечения и повышения 
квалификации кадров. Значительный вклад в развитие оказывают 
частные фонды и инициативы НПО, однако они нуждаются в стабильной 
поддержке со стороны государства. 

Основные проблемы:  
 неравномерное распределение учреждений по территории 
области; 
 недостаточное количество мест в государственных 
реабилитационных центрах; 
 отсутствие системы ранней помощи (0–3 года); 
 недостаток специализированных специалистов и узкопрофильных 
кадров; 
 ограниченный доступ к инклюзивному обучению в отдалённых 
районах; 
 отсутствие единой базы данных и системы межведомственного 
сопровождения. 

Выводы и предоженные решения/рекомендации: 
Несмотря на положительную динамику в развитии системы 

реабилитации и инклюзивного образования в Акмолинской области, 
остаются значительные проблемы, требующие системного подхода. 
Основное внимание должно быть сосредоточено на расширении 
доступности, кадровом потенциале и межведомственной координации. 

Комплексная реализация предложенных мер позволит существенно 
улучшить качество жизни детей с ограниченными возможностями и 
обеспечить им полноценную интеграцию в общество. 

На основании вышеизложенного можно предложить следующие 
рекомендации и предложения: 

 развитие сети реабилитационных услуг на уровне районов и 
сёл — открытие филиалов или мобильных групп при крупных центрах; 

 создание и внедрение системы ранней диагностики и ранней 
помощи для детей от 0 лет на базе поликлиник и родильных домов; 

 повышение квалификации специалистов через программы 
переподготовки, онлайн-курсы, стажировки и грантовые инициативы; 

 формирование регионального межведомственного центра 
координации сопровождения детей с ОВЗ с участием представителей 
образования, здравоохранения и социальной защиты; 

 создание единой информационной платформы по 
сопровождению детей с инвалидностью, с доступом для родителей, 
специалистов и государственных структур; 
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 поддержка инициатив НПО и частных реабилитационных 
центров через субсидии, аренду помещений и включение в 
государственные программы; 

 расширение инклюзивной среды в образовательных 
организациях, включая оснащение школ, подготовку кадров, 
тифлопереводчиков и ассистентов. 
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