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Введение 
Спорт — это не только способ поддержания здоровья, но и значимая 

социальная и экономическая сфера. Во многих странах спорт становится 
важной частью культурной идентичности и экономики.  

Область Абай сталкивается с серьезной проблемой нехватки 
спортивной инфраструктуры, что ограничивает возможности для занятий 
физической культурой и спортом, особенно в отдаленных микрорайонах 
и сельской местности. Большая часть существующих объектов 
представлена плоскостными сооружениями, которые не могут обеспечить 
круглогодичное использование. Эта проблема усугубляется 
недостаточным финансированием и неравномерным распределением 
существующих объектов. 

Массовый спорт играет важную роль в формировании здорового 
образа жизни. Отсутствие физической активности приводит к росту 
заболеваемости среди населения, включая сердечно-сосудистые и 
метаболические заболевания. Спорт не только укрепляет здоровье, но и 
воспитывает в молодежи дисциплину, настойчивость и патриотизм, 
закаляя их как будущих защитников Родины. Президент Республики 
Казахстан Касым-Жомарт Токаев в своем послании отметил, что 
развитие массового спорта и спортивной инфраструктуры является 
важной задачей для улучшения здоровья нации и воспитания 
подрастающего поколения. Для решения данных вопросов необходим 
комплексный подход, включая привлечение инвестиций, строительство 
новых спортивных объектов и модернизацию существующей 
инфраструктуры. [1] 
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1. Текущее состояние спортивной инфраструктуры:  
1.1. Обеспеченность спортивной инфраструктурой: [2] 

• На 1000 человек показатель обеспеченности спортивной 
инфраструктурой составляет всего 52%. 

• Дефицит спортивных залов — 13,600 м² (28.1%), бассейнов — 10,247 м² 
(63.8%). 
 
1.2. Наличие спортивных сооружений: [3] 
 Всего в области 610 спортивных объектов, из них:  
- Спортивные комплексы — 25 (19 в селах, 6 в городах). 
- Плавательные бассейны — 12 (8 в городах, 4 в селах). 
- Спортивные залы — 395 (71.9% от потребности). 
- Хоккейные корты — 75 (в основном открытые). 
- Плоскостные сооружения — 488 
 
1.3. Распределение объектов: [3] 

• В области насчитывается 610 спортивных объектов, из которых большая 
часть — это плоскостные сооружения (488 объектов).  

• Крытых спортивных комплексов крайне мало — всего 25 (19 в сельской 
местности, 6 в городах). 

• В городе Семей, где проживает более 312 тысяч человек, действуют лишь        
6 спортивных комплекса, которые сосредоточены в центральной части 
города. Отдаленные микрорайоны, такие как Восточный, Водный, 
Бобровка, Жоламан, Дальний, Мирный и Красный кордон, лишены 
спортивных сооружений. 
 
1.4. Развитие массового спорта: [3] 

• В области Абай охват населения физической культурой и спортом 
составляет 40.4% (244 тыс. человек), из них:  

o Занимаются олимпийскими видами спорта — 98445 человек. 
o Занимаются национальными, неолимпийскими и паралимпийскими 

видами спорта — 145651 человек. 
Развиваются 72 вида спорта, включая олимпийские, национальные, 

паралимпийские и сурдлимпийские дисциплины.  
 

1.5. Спортивные школы: [3] 
o В области функционируют 23 спортивных учреждения, включая 14 детско-

юношеских спортивных школ, 2 школы высшего спортивного мастерства 
и Центр подготовки олимпийского резерва. 

o В спортивных школах занимаются более 15 тысяч спортсмена по 66 
видам спорта, включая 15 летних и 4 зимних олимпийских видов. 
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o В 2025 году планируется открытие новых спортивных школ в районах 
Мақаншы и Жаңасемей, что существенно повысит охват населения 
спортивными занятиями. 
 
2. Сравнительный анализ с соседними областями:  
2.1. Павлодарская область: 

• В регионе насчитывается около 3482 спортивных сооружений, включая 
физкультурно-оздоровительных комплексов, 10 полноразмерных 
футбольных полей и 192 мини-футбольных площадки с искусственным 
покрытием. [3] 
2.2. Восточно-Казахстанская область: 

• Регион активно развивает спортивную инфраструктуру, включая 
строительство ледовых дворцов и новых физкультурно-оздоровительных 
комплексов. Например, в городе Усть-Каменогорск функционируют 
современные крытые комплексы, которых нет в области Абай. 
Сравнение с соседними регионами демонстрирует, что область Абай 
значительно отстает по обеспеченности крытыми спортивными 
сооружениями. 
3. Основные проблемы: 
3.1. Недостаток крытых спортивных сооружений: 

• Большинство спортивных объектов не подходит для круглогодичного 
использования, особенно в зимний период. 
3.2. Неравномерное распределение объектов: 

• Спортивные сооружения сосредоточены в центральных районах, что 
ограничивает доступ для жителей отдаленных микрорайонов и сельских 
населенных пунктов. 
3.3. Финансовые ограничения: 

• Область Абай является дотационным регионом, и собственных средств 
недостаточно для строительства новых объектов. Финансирование 
напрямую зависит от Республиканского бюджета. 
Заключение:  
         Развитие спортивной инфраструктуры — ключевой фактор для 
повышения вовлеченности населения области Абай в занятия 
физической культурой и спортом. Требует системного подхода и 
активного привлечения финансовых ресурсов. Реализация 
предложенных мер позволит улучшить показатели вовлеченности 
населения в занятия спортом, создать условия для подготовки 
спортсменов высокого уровня и повысить качество жизни жителей 
региона. Тем самым будут выполнены поручения главы государства по 
созданию доступной и современной спортивной инфраструктуры для всех 
граждан. Необходима поддержка Республиканского бюджета и 
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привлечение инвестиций для успешного решения существующих 
проблем. 
          Рекомендации и пути решения: 
Развитие инфраструктуры: 

• В городе Семей строительство быстро возводимых спортивных модулей 
в отдаленных микрорайонах таких как Восточный, Водный, Бобровка, 
Жоламан, Мирный, Дальний и Красный кордон. 

• Строительство спортивных комплексов в сельской местности. 
• Строительство современного ледового дворца, лыжероллерной трассы 

для развития зимних видов спорта. 
• Строительство современных соответствующих международным 

стандартам Теннисный центр, Спортивные комплексы для единоборств, 
Легкоатлетический манеж. 

• Возведение ипподромов и объектов для национальных видов спорта. 
• Строительство спортивного комплекса для людей с ограниченными 

возможностями в городе Семей. 
Привлечение инвестиций: 

• Заключение меморандумов с крупными фондами и компаниями, такими 
как «Самрук-Казына» и «Freedom Holding», «Қазақстан халқына», 
бизнесменов и.т.д. 

• Применение механизмов государственно-частного партнерства для 
финансирования строительства спортивных объектов. 
Оптимизация использования существующих объектов: 

• Проведение аудита текущего состояния спортивной инфраструктуры с 
целью выявления объектов, требующих модернизации. 
Реализация концепции развития физической культуры и спорта на 
2023–2029 годы: [4] 
Основные задачи концепции:  

▪ Увеличение охвата населения занятиями спортом до 50% к 2029 году 
▪ Увеличение числа спортивных сооружений, включая ледовые дворцы и 

бассейны.  
▪ Подготовка кадров для работы с массовым и профессиональным 

спортом. 
o Создание условий для занятий спортом людей с ограниченными 

возможностями. 
 

 
Список использованной литературы: 
 

1. Послание Президента Республики Казахстан Касым-Жомарта 
Токаева народу Казахстана, 2024 г.  



5 
 

https://www.gov.kz/memleket/entities/tsm/press/news/details/837515?l
ang=ru  
 

2. Об утверждении Комплексного плана социально-экономического 
развития области Абай на 2023 – 2027 годы. Постановление 
Правительства Республики Казахстан от 31 января 2023 года № 63. 
https://adilet.zan.kz/rus/docs/P2300000063  

3. Об утверждении статистической формы для проведения 

ведомственных статистических наблюдений и инструкции по ее 

заполнению. Приказ Министра культуры и спорта Республики 

Казахстан от 11 октября 2022 года № 297. Зарегистрирован в 

Министерстве юстиции Республики Казахстан 12 октября 2022 года 

№ 30119. Информация по статистическому отчету (1-ФК) области 

Абай по итогу 2024 года. https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2200030119  

4. Концепции развития физической культуры и спорта Республики 
Казахстан на 2023 – 2029 годы. Постановление Правительства 
Республики Казахстан от 28 марта 2023 года № 251. 
https://adilet.zan.kz/rus/docs/P2300000251  

5. План развития физической культуры и спорта области Абай на 
2021-2025 годы. https://www.gov.kz/memleket/entities/abay-
sport/documents/details/778505?lang=ru  

 
6. Официальный сайт акимата области Абай  

https://www.gov.kz/memleket/entities/abay/search/1?contentType=new
s%2Carticle%2Cdocuments%2Ccurators&lang=ru&searchText=спорт
&slug=abay  
 

 

 

https://www.gov.kz/memleket/entities/tsm/press/news/details/837515?lang=ru
https://www.gov.kz/memleket/entities/tsm/press/news/details/837515?lang=ru
https://adilet.zan.kz/rus/docs/P2300000063
https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2200030119
https://adilet.zan.kz/rus/docs/P2300000251
https://www.gov.kz/memleket/entities/abay-sport/documents/details/778505?lang=ru
https://www.gov.kz/memleket/entities/abay-sport/documents/details/778505?lang=ru
https://www.gov.kz/memleket/entities/abay/search/1?contentType=news%2Carticle%2Cdocuments%2Ccurators&lang=ru&searchText=спорт&slug=abay
https://www.gov.kz/memleket/entities/abay/search/1?contentType=news%2Carticle%2Cdocuments%2Ccurators&lang=ru&searchText=спорт&slug=abay
https://www.gov.kz/memleket/entities/abay/search/1?contentType=news%2Carticle%2Cdocuments%2Ccurators&lang=ru&searchText=спорт&slug=abay

